- - Produkty zbozowe
Chleb razowy
. . np. kasza

Marmolada

Chleb razowy lub Kawa zbozowa
maka

#M2WSwirtualnie N,,N

Muzeum H Wojny Swiatowej




Oszacuj ilos¢ dostepnych na kartki produktéw wykorzystujac do przeliczenia ponizsze informacje:
Zadanie 1.
Na jednag osobe miesiecznie przypadato ok. 9 kg (9000 g) chleba. 1 bochenek chleba to 450 g, 1 kromka chleba to 35 g.

a. lle bochenkéw chleba przypadato na jedng osobe miesiecznie?
Odpowiedz:

b. lle kromek przypadato na jedng osobe miesiecznie?
Odpowiedz:

c. lle kromek chleba mozna byto zjes¢ dziennie?
Odpowiedz:

Zadanie 2.

a. Iledgraméw (g) marmolady przypadato miesiecznie na osobe?
Odpowiedz:

b. Jedna tyzeczka marmolady to ok. 25 g.
lle to tyzeczek miesiecznie, a ile dziennie?
Odpowiedz:

Zadanie 3.

lle produktéw zbozowych (czyli np. kaszy) przypadato na jedna osobe miesiecznie? Jak myslisz, na ile obiadéw w miesigcu to wystarczy?

Zadanie 4.
Wykorzystujac informacje na kartce zywnosciowej i wiasne obliczenia dotyczace produktéw skomponuj jadtospis na jeden dzien:

1. Sniadanie
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